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Der Sinn der Gewohnheit

von Gerald Hiither

Aufgrund seines enorm plastischen, zeitlebens lernfihigen, sich durch
sinnliche Erfahrungen strukturierenden Gehirns ist jeder Mensch zu je-
dem Zeitpunkt seines Lebens darauf angewiesen, neue Sinneseindriicke
und die durch neue Wahrnehmungen im Gehirn generierten Erregungs-
muster mit den durch vorangegangene Erfahrungen entstandenen und
stabilisierten synaptischen Verschaltungsmustern in Einklang zu bringen,
ihnen also ,,Sinn“ zu verleihen. Was er dadurch an Stabilitit gewinnt,
verliert er an Flexibilitit oder — auf das Thema dieses Heftes gemiinzt
— Fahigkeit zur Alternative. Alles namlich, was ein Mensch an wichtigen = Gerald Hiither: Bedie-
Erfahrungen tber sich selbst, ii.ber. seinen Korper und seine Beziehung zur ”m”;”’isc‘};l’llfl’f;”é é(Z;rftl,nGét—
dufseren Welt gesammelt hat, ist in Form bestimmter Verschaltungsmu- tingen 2001.
ster von Nervenzellen in seinem Gehirn als innere Reprisentanz verankert
worden, das meiste bereits wihrend der Kindheit, vieles davon auch schon
vor der Geburt.
Jede neue Wahrnehmung, also ein neuer Duft, eine neue Berithrung,
ein neues Gerdusch oder ein neuer Sinneseindruck erzeugt im Gehirn
ein entsprechendes Aktivierungsmuster, ein ,,Wahrnehmungsbild“. Im
Gehirn wird nun versucht, ein bereits vorhandenes Nervenzell-Verschal-
tungsmuster zu aktivieren (ein ,,Erinnerungsbild*), das irgendwie zu dem
durch die neue sinnliche Wahrnehmung entstandenen Aktivierungsmu-
ster pafdt. Stimmen beide Bilder (das vorhandene Erinnerungsbild und das
neue Wahrnehmungsbild) vollig tiberein, so wird der neue Eindruck als
bekannt abgetan und entsprechend (routinemifSig) beantwortet. Kann
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keinerlei Uberlappung zwischen dem Neuen und irgendeinem bereits vor-
handenen Bild hergestellt werden, so passiert gar nichts. Das neue Wahr-
nehmungsbild wird gewissermafen als ein nicht zu den bisherigen Erfah-

rungen passendes Trugbild verworfen.

Interessant wird es immer dann, wenn das aus dem Gedachtnis ab-  Gerald Hiither: Die Macht

gerufene Erinnerungsbild zumindest teilweise zu dem neuen Wahrneh-

der inneren Bilder. Wie
Visionen das Gehirn, den

mungsbild paflt. Dann wird das alte Muster so lange geoffnet, erweitert  Menschen und die Welt ver-

und umgestaltet, bis das durch die neue Wahrnehmung entstandene Akti-

vierungsmuster in das nun modifizierte Erin-
nerungsbild integriert werden kann. Das wird
dann als erweitertes inneres Muster festgehal-
ten und fur kinftige Wahrnehmungen zum
Abgleich erneut abgerufen. Dieses Muster be-
stimmt nun auch die kiinftigen Erwartungen.
Ein Mensch nimmt also nie alles wahr, was
ihm angeboten wird, sondern nur das, was
irgendwie zu seinen Vorstellungen und Er-
wartungen (also zu seinen bisher gemachten
Erfahrungen) pafst, also bereits partiell sinn-
voll ist.

Zug um Zug werden auf diese Weise die
komplizierten Nervenzellverschaltungen in
den verschiedenen Regionen aufgebaut. Die
von den Sinnesorganen ankommenden Erre-
gungsmuster werden dabei benutzt, um immer
stabilere und zunehmend komplexer werdende
winnere Bilder“ in Form bestimmter Verschal-
tungsmuster in den verschiedenen Hirnregio-
nen zu verankern. Das gilt nicht nur fiir das Se-
hen und die Verankerung innerer ,,Sehbilder,
sondern ebenso fiir das Tasten und die Her-
ausbildung innerer ,,Tast- und Korperbilder,
fiir das Horen und die Entstehung entspre-
chender ,,Horbilder” und das damit einherge-
hende Verstehen und Verankern von Sprache,
letztlich auch fiir das Interesse am Zuhoren.
Auf gleiche Weise entwickelt sich die Fihig-
keit, aus Gerochenem innere ,,Geruchsbilder
anzulegen und mit anderen Sinneswahrneh-
mungen und den dadurch erzeugten inneren
Bildern zu verbinden. Ja, sogar die von den
Muskeln bei Veranderungen ihres Tonus zum
Gehirn weitergeleiteten Signale werden be-
nutzt, um innere Repridsentanzen von kom-
plexen Bewegungsabliufen, gewissermafSen
innere ,,Bewegungs- und Handlungsbilder in
bestimmten Bereichen des Gehirns anzulegen
und bei Bedarf abzurufen.

Diejenige Hirnregion, in der all diese
komplexen, nutzungsabhingigen neuronalen
Verschaltungen letztendlich zusammenlau-
fen, ist eine Region, die sich beim Menschen
zuletzt und am langsamsten entwickelt, und
die auch bei unseren nichsten tierischen Ver-
wandten weitaus kimmerlicher ausgebildet
ist. Anatomisch heif3t sie Frontal- oder Stirn-

dndern, Gottingen 2004.
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lappen. Sie ist in besonderer Weise daran beteiligt, aus anderen Bereichen
des Gehirns eintreffende Erregungsmuster zu einem Gesamtbild zusam-
menzufiigen und auf diese Weise von ,unten“, aus tieferliegenden und
frither ausgereiften Hirnregionen eintreffende Erregungen und Impulse
zu hemmen und zu steuern. Ohne Frontalhirn kann man keine zukunfts-
orientierten Handlungskonzepte und inneren Orientierungen entwickeln,

kann man nichts planen, kann man die Folgen von Handlungen nicht

Gerald Hiither/Inge Krens:

abschitzen, kann man sich nicht in andere Menschen hineinversetzen und  Das Gebeimnis der ersten
deren Gefiihle teilen, auch kein Verantwortungsgefiihl empfinden. Unser 7¢un Monate. Unsere frii-

hesten Pragungen, Diissel-

Frontalhirn ist die Hirnregion, in der wir uns am deutlichsten von allen  dorf 2005.
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Darwinisten nicht wahr-
haben wollen, Gottingen
1999.

Tieren unterscheiden. Und es ist die Hirnregion, die in besonderer Weise
durch den Prozef$ strukturiert wird, den wir Erziehung und Sozialisation
nennen.

Auf die Frage, wovon dieses Sinn-Stiftende, fiir die Handlungspla-
nung verantwortliche Bewertungs- und Entscheidungssystem im frontalen
Kortex gesteuert wird, gibt es eine tiberraschende Antwort: durch die im
Verlauf von Erziehung und Sozialisation in der jeweiligen Herkunftsfa-
milie und der jeweiligen Herkunftskultur gemachten Erfahrungen. Die
hier im Verlauf von Erziehung und Sozialisation erfahrungsabhingig her-
ausgebildeten Netzwerkstrukturen bilden die Grundlage all jener Meta-
konzepte und Metakompetenzen, mit deren Hilfe jeder Mensch seine Er-
fahrungen bewertet, seine Entscheidungen trifft und seine Ziele festlegt.
Sie sind also entscheidend dafiir, wie und wofiir ein Mensch sein Gehirn
nutzt — und damit auch weiter strukturiert. Dabei muf$ jeder Mensch ver-
suchen, immer wieder eine Kohidrenz zwischen seinen bisher gemachten
Erfahrungen und den Erfordernissen seiner sich stindig wandelnden Le-
benswelt herzustellen — indem er in sich und in seiner Welt nach Sinn, also
nach Stabilitat sucht.

Ein sehr entscheidender Ausloser fur die fortwihrende Anpassung
der handlungsleitenden Muster an die in der jeweiligen Familie, der Sippe
oder der jeweiligen Gemeinschaft herrschenden Strukturen ist die Angst
— entweder die Angst vor (fir ein Kind real lebensbedrohender) Ausgren-
zung durch Verlassenwerden oder die Angst vor einer angedrohten Strafe
oder die Angst vor der Verweigerung einer Belohnung in Form von Zu-
wendung und Wertschitzung, die das betreffende Kind erfihrt. In allen
diesen Fillen kommt es zur Aktivierung der sogenannten emotionalen
Zentren im Gehirn (limbisches System). Mit dieser Aktivierung geht eine
vermehrte Produktion und Ausschiittung von solchen Botenstoffen ein-
her, die im normalen Routinebetrieb des Gehirns nie in diesen Mengen
freigesetzt werden (Dopamin, Neuropeptide, Enkephaline). Durch die
Wirkung dieser sogenannten neuroplastischen Botenstoffe werden nach-
geschaltete Nervenzellen in den hoheren assoziativen Bereichen des Ge-
hirns dazu veranlaflt, vermehrt Fortsitze auszubilden, neue synaptische
Verbindungen herzustellen bzw. bestehende Kontakte enger zu kniipfen.
Auf diese Weise kommt es zu einer aufSerordentlich effektiven Stabilisie-
rung und Bahnung der zur Lésung eines bestimmten Problems (zur Ver-
meidung der angedrohten Bestrafung oder zur Erlangung der in Aussicht
gestellten Belohnung) aktivierten neuronalen Verkniipfungen und synap-
tischen Verschaltungen. So lernt jedes Kind bereits sehr frith und auch
entsprechend nachhaltig all das, worauf es fir ein moglichst ungestortes
Zusammenleben in seiner jeweiligen Gemeinschaft ankommt.

Ebenso wirksam, aber wesentlich subtiler — und im Gegensatz zu
diesem ,,Dressurlernen“ von allen Beteiligten weitgehend unbemerkt
— erfolgt das sogenannte Resonanz- oder Imitationslernen. Durch solche
Spiegelungen des Verhaltens von Vorbildern, meist noch verstarkt durch
entsprechende Hinweise und MafSregelungen, lernen Kinder sehr schnell
und auflerordentlich effizient, wie sie sich verhalten mussen, um in die
Gemeinschaft zu passen, in die sie hineinwachsen. Am deutlichsten zutage
treten solche durch Spiegelung und Imitation erlernten Verhaltensweisen
immer dann, wenn man Gelegenheit bekommt, ein Kind in Gegenwart ei-
nes besonders pragenden Vorbildes zu beobachten. Besonders bei kleinen
Kindern wird dann sichtbar, wie sehr sie sich bemiihen, die Korperhal-
tung, die Mimik und Gestik des bewunderten Vorbildes nachzuahmen.
Das konnen Vater oder Mutter sein, haufig aber auch ein etwas alteres
Geschwister oder Spielkameraden und nicht selten auch irgendein ,,Idol“
aus Kino oder Fernsehen.

Weniger deutlich sichtbar, aber aus den verbalen Auflerungen und
Kommentaren zumindest anfinglich noch erkennbar, eignen sich Kinder
auch bestimmte geistige Haltungen und Vorstellungen von Vorbildern an.
Dabei werden diese Ideen im Lauf ihrer weiteren Entwicklung im eigenen
Denken immer wieder ,,durchgespielt“ und so oft wiederholt, bis die da-
bei aktivierten neuronalen Erregungsmuster so gebahnt und stabilisiert
worden sind, daf$ sie dem Kind auch weiterhin als strukturell verankerte
Korrelate, als internalisierte Vorstellungen zur Verfugung stehen, um dar-
aus Orientierungen und geistige Grundhaltungen abzuleiten und subjek-
tive Bewertungen neuer Eindriicke und Erfahrungen vorzunehmen. Etwa
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ab dem vierten Lebensjahr 146t sich beobachten, daf$ Kinder nun auch
all jene Strategien ihrer Vorbilder tibernehmen, die diese zur Regulation
ihrer eigenen emotionalen Befindlichkeit einsetzen. Dazu zdhlen sowohl
das ,,Verstecken“ von Gefithlen wie auch das tibertriebene Zurschaustel-
len von emotionalen Gesten und mimischen Ausdrucksformen. Anhand
seiner Vorbilder lernt das Kind nun zunehmend besser, seine Gefiihle zu
beherrschen oder zum Erreichen bestimmter
Ziele bestimmte emotionale Ausdrucksformen
einzusetzen. Die urspringliche Offenheit des
kindlichen emotionalen Ausdrucks wird nun
immer stirker in eine private Gefithlswelt inter-
nalisiert. Vor allem in den westlichen Kulturen
fuhrt das zu einer zunehmenden Entkopplung
der durch Mimik und Gestik zum Ausdruck ge-
brachten und der tatsichlich subjektiv empfun-
denen Gefiihle. Die eigenen Gefiihle werden so
immer starker kontrolliert und vom Kérperemp-
finden abgetrennt.

Die wichtigste, fiir unsere eigene Orientie-
rung und unser Selbstverstindnis aus den Er-
gebnissen der modernen Hirnforschung ableit-
bare Erkenntnis lautet: Ein zeitlebens lernfahi-
ges Gehirn ist auch zeitlebens programmierbar.
Aber wenn erst einmal durch eine bestimmte Art
der Nutzung bestimmte Bahnungen entstanden
sind, wir also durch uns selbst und durch An-
passungsleistungen programmiert sind, wird es
schwierig, diese Programmierungen spiter wie-
der aufzulosen. Und dies wiederum ist gefahr-
lich, weil aus der Stabilitit eine enges Korsett,
aus einer gedeihlichen Anpassungsleistung eine
dem sich stets verindernden Leben abtrigliche
Starrheit werden kann.

»Nicht alle, die etwas zu sehen glauben, ha-
ben die Augen offen; und nicht alle, die um
sich blicken, erkennen auch, was um sie her-
um und mit ihnen geschieht. Einige fangen
erst an zu sehen, wenn nichts mehr zu sehen
da ist. Erst wenn sie Haus und Hof zugrun-
de gerichtet haben, beginnen sie, umsichti-
ge Menschen zu werden. Zu spit hinter die
Dinge zu kommen, dient nicht zur Abhilfe,
wohl aber zur Betrubnis.“ Balthasar Gra-
cidn, 1647

Um derartige Fehlentwicklungen zu ver-
meiden — auch das ist eine neue Erkenntnis der
modernen Hirnforschung, die lediglich das be-
statigt, was viele Menschen seit langem bereits
vermutet hatten —, konnen wir zwei unterschied-
liche Wege einschlagen: einen bequemen und ei-
nen unbequemen.

Der bequeme Weg ist der, den wir schon
kennen und auf dem wir im Verlauf unserer
bisherigen Entwicklung bereits reichlich Erfah-
rung zu sammeln Gelegenheit hatten. Es ist der
Weg, auf dem man mit all seinen Fehlern und
Beschranktheiten einfach immer so weiterzugehen versucht wie bisher.
Dieser Weg wird dann mit der Zeit immer beschwerlicher, bis man ir-
gendwann sich selbst und seine bisherige Art zu denken und Probleme
zu losen vollkommen in Frage stellen mufS. Vermutlich ist dies genau der
Moment, in dem man anfillig wird fiir die simplen Strickmuster radikaler
Alternativen.

Der zweite Weg ist der sanftere: Die Benutzung des eigenen Gehirnes
wird auch ohne Not immer wieder in Frage gestellt, die Anpassungslei-

Balthasar Gracian: Oraculo
Manual, dt.: Hand-Orakel
und Kunst der Weltklug-
heit, ibertragen von Arthur
Schopenhauer, Ziirich
1893, zuletzt Ziirich 2006.

Gerald Hiither: Biologie
der Angst. Wie aus StrefS
Gefiihle werden, Gottingen
1997.
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stung wird stindig vollbracht. Diesen anderen, mithsamen Weg geht nie-
mand freiwillig, der sich nicht dazu verpflichtet fihlt. Er 16t sich auch
nur beschreiten, indem man seine Haltungen und seine Einstellungen ge-
geniiber sich selbst und all dem, was einen umgibt, immer wieder tber-
prift. Unsere einmal entstandenen Haltungen und Einstellungen sind uns
meist ebensowenig bewufst wie die Macht, mit der sie uns zu einer ganz
bestimmten Art der Benutzung unseres Gehirns zwingen. Unachtsamkeit
beispielsweise ist eine Haltung, die nicht viel Hirn beansprucht. Wem es
gelingt, kiinftig etwas achtsamer zu sein, der wird automatisch bei allem,
was er fortan wahrnimmt, was er in seinem Gehirn mit diesen Wahr-
nehmungen verbindet (aktiviert) und was er bei seinen Entscheidungen
berticksichtigt, mehr ,Hirn“ benutzen als jemand, der weiterhin ober-
flachlich oder unachtsam mit sich selbst und mit all dem, was ihn umgibrt,
umgeht. Achtsamkeit ist daher eine ganz wesentliche Voraussetzung fiir
eine andere, vorausschauende Art der Benutzung des Gehirns.

Was sich durch Achtsamkeit auf der Ebene der Wahrnehmung und
Verarbeitung an grundsitzlichen Erweiterungen der Nutzung des Gehirns
erreichen 1af%t, kann auf der Ebene der fiir unsere Entscheidungen und
fiir unser Handeln verantwortlichen neuronalen Verschaltungen wieder-
um durch eine bestimmte Haltung erreicht werden: durch Behutsambkeit.
Mit mangelnder Behutsamkeit, also mit Rucksichtslosigkeit, 123t sich ein
bestimmtes Ziel vielleicht besonders rasch erreichen. Komplexe Verschal-
tungen braucht man, benutzt man und festigt man mit dieser Haltung
jedoch nicht.

Aus sich selbst heraus kann ein Mensch diese Haltungen ebensowe-
nig entwickeln wie die Fahigkeit, sich in einer bestimmten Sprache aus-
zudriicken. Er braucht dazu andere Menschen, die diese Haltungen zum
Ausdruck bringen. Und, was noch viel wichtiger ist, er muf§ mit diesen
Menschen in einer engen emotionalen Beziehung stehen. Sie miissen ihm
wichtig sein, und zwar so, wie sie sind, mit allem, was sie konnen und
wissen, auch mit dem, was sie nicht wissen und nicht konnen. Er muf$ sie
mogen, nicht weil sie besonders hiibsch, besonders schlau oder besonders
reich sind, sondern weil sie so sind, wie sie sind. Kinder konnen einen an-
deren Menschen so offen, so vorbehaltlos und so um seiner selbst willen
lieben. Sie tibernehmen deshalb auch die Haltungen und die Sprache der
Menschen, die sie lieben, am leichtesten.

Liebe erzeugt ein Gefithl von Verbundenheit, das tiber denjenigen
hinausreicht, den man liebt. Es ist ein Gefiihl, das sich immer weiter aus-
breitet, bis es schliefSlich alles umfafdt, was einen selbst und vor allem die-
jenigen Menschen, die man liebt, in die Welt gebracht hat und in dieser
Welt hilt. Wer so vorbehaltlos liebt, fiihlt sich mit allem verbunden, und
dem ist alles wichtig, was ihn umgibt. Er liebt das Leben und freut sich
an der Vielfalt und Buntheit dieser Welt. Er geniefst die Schonheit einer
Wiese im Morgentau ebenso wie ein Gedicht, in dem sie beschrieben, oder
ein Lied, in dem sie besungen wird. Er empfindet eine tiefe Ehrfurcht vor
allem, was lebt und Leben hervorbringt, und er ist betroffen, wenn es zu-
grunde geht. Er ist neugierig auf das, was es in dieser Welt zu entdecken
gibt, aber er kime nie auf die Idee, sie aus reiner WifSbegierde zu zerlegen.
Er ist dankbar fir das, was ihm von der Natur geschenkt wird. Er kann es
annehmen, aber er will es nicht besitzen. Das einzige, was er braucht, sind
andere Menschen, mit denen er seine Wahrnehmungen, seine Empfindun-
gen, seine Erfahrungen und sein Wissen teilen kann. Wer sein Gehirn als
ein zeitlebens lernfahiges, fir neue Erfahrungen offenes, in freier Selbst-
bestimmung nutzbares, weder programmier- noch manipulierbares Organ
entwickeln und erhalten will, der miifste also eigentlich lieben lernen.

Man kann es auch anders sagen: Er miifste wie ein Kind bleiben und
sich die liebende Zuneigung, die Achtsamkeit und Behutsamkeit impliziert,
bewahren. Aber der Anpassungsprozefs an die Vorstellungswelt und die
Verhaltensweisen der Erwachsenen fordert etwas anderes. Ohne es selbst
zu bemerken, entfernt sich der Mensch im Verlauf seines notwendigen An-
passungsprozesses immer weiter von dem, was sein Denken, Fithlen und
Handeln urspriinglich, als er noch ein kleines Kind war, primir gepragt
hatte: Die eigene Korpererfahrung und die eigene Sinneserfahrung. Indem
er all das zu unterdriicken beginnt, was bisher der selbstverstandlichste
und ureigenste Teil seines Selbst war, wird er sich selbst zunehmend fremd.
Sein Korper und die aus seiner Korperlichkeit erwachsenden Bediirfnisse
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werden — weil sie dem starken Bediirfnis nach Zugehorigkeit und Aner-
kennung, nach Identititsentwicklung und Selbstentfaltung im Wege stehen
— als Hindernis betrachtet und deshalb unterdriickt und abgetrennt.

Das haben wir alle als Kinder und Jugendliche so oder so dhnlich auf
mehr oder weniger intensive Art am eigenen Leibe erfahren. In manchen
Kulturen ist der Druck zu solcher Entfremdung und Instrumentalisierung
des Korpers starker, in anderen vielleicht auch geringer als bei uns. Aber
ganzlich entgehen kann ihm kein Kind, das in einer Gemeinschaft von
Menschen aufwichst, die bestimmte Vorstellungen davon haben, wie
man als Mensch zu sein hat, um als Mitglied
in dieser Gemeinschaft akzeptiert zu werden.
Genau das, namlich das Bediirfnis, irgendwie
dazugehoren zu wollen, ist der Schliissel zum
Verstiandnis dieses sonderbaren Anpassungs-
prozesses, der Menschen dazu bringt, ihr Ge-
fiihl von ihrem Verstand und ihren Korper von
ihrem Gehirn abzutrennen.

Weil wir Menschen, vor allem als Kinder,
allein tiberhaupt nicht tberlebensfihig sind,
bleibt einem Kind gar keine andere Moglich-
keit, als sich an die Denk- und Verhaltensmu-
ster der Familie, der Sippe, der Gemeinschaft
anzupassen, von der sein Uberleben abhingt.
Glucklicherweise bleibt den Kindern die be-
wufSte Entscheidung zwischen dem eigenen
Tod und der Instrumentalisierung, Abtren-
nung oder Verleugnung des eigenen Korpers
erspart. Bevor sie zu begreifen imstande sind,
was da von ihnen verlangt wird, ist es bereits
geschehen.

Aus  ,neurobiologischer®  Perspektive
macht die Unterdriickung von Gefiihlen, die
Trennung zwischen Denken und Fihlen und
die Abspaltung des Kérpers vom Gehirn keinen
Sinn. Besser verstandlich und leichter erkliarbar
werden all diese Trennungen aber dann, wenn
man sie aus ,soziologischer® Perspektive be-
trachtet, wenn man also danach fragt, welchen
Sinn sie fir den Zusammenhalt von und fiir das
Uberleben des einzelnen in einer Gemeinschaft
haben. Diese Frage ist oben schon beantwor-
tet worden: Nur uiber die Institutionalisierung
des Verhaltens, nur durch die Entlastung des
einzelnen durch gemeinschaftlich anerkannte
Maf3stibe im Sprechen, Tun, Reagieren kann
eine Gemeinschaft als Gemeinschaft leben
und ihre einzelnen Mitglieder ,stabilisieren®,
ihrem Leben einen ,,Sinn“ geben. Auch von
der Kehrseite dieser Medaille war die Rede:
Starrheit und dumpfe Ubernahme des Herge-
brachten fithren zum Verlust der Offenheit und
der Kreativitit, zu allgemeiner Verunsicherung
und Angst, zum Zerfall sozialer Bindungen
und zur Unterbrechung der transgenerationa-
len Weitergabe von Erfahrungen.

Das menschliche Gehirn ist auf Offenheit
und das Kniipfen von Verbindungen, auf ,,Konnektivitit“ angelegt, und
alles, was die Beziehungsfihigkeit von Menschen — zu sich selbst, zwi-
schen ihrem Denken und Fithlen, zwischen Gehirn und Korper, aber auch
zu anderen Menschen, zur eigenen Geschichte, zur Kultur und zur Natur
— verbessert und starkt, fihrt zwangslaufig zur Ausbildung einer grofSeren
Konnektivitit, zu einer intensiveren Vernetzung neuronaler Verschaltun-
gen und damit auch zu einem komplexer ausgeformten Gehirn. Wie lange
eine Gesellschaft Bestand haben kann, die gegen das eine oder das andere
Prinzip der inneren Strukturierung des menschlichen Gehirns verstofst,
bleibt abzuwarten.
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